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令和８年１月号

（令和７年度　いきいき芸能大会）
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市
民
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
希
望
に
満

ち
た
輝
か
し
い
新
春
を
健
や
か
に
お
迎
え
の
こ
と

と
心
か
ら
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
と
共
に
、
旧
年

中
は
本
会
の
諸
事
業
に
対
し
ま
し
て
、
深
い
ご
理

解
と
ご
協
力
を
賜
り
、
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま

す
。

　

社
会
が
コ
ロ
ナ
禍
を
乗
り
越
え
、
交
流
の
機
会

が
再
び
活
発
化
し
た
こ
と
を
喜
ば
し
く
思
う
一

方
、
私
た
ち
の
地
域
福
祉
を
取
り
巻
く
環
境
は
、

依
然
と
し
て
厳
し
い
状
況
に
あ
り
ま
す
。
少
子
高

齢
化
の
更
な
る
進
行
、
過
疎
化
に
伴
う
人
口
減

少
、
ま
た
、
国
際
情
勢
に
端
を
発
し
た
物
価
高
騰

の
長
期
化
に
よ
り
、
市
民
の
皆
様
の
暮
ら
し
は
大

き
な
影
響
を
受
け
、
生
活
上
の
課
題
は
孤
独
・
孤

立
や
経
済
的
困
窮
と
い
っ
た
側
面
が
一
段
と
重
み

を
増
し
、
一
層
複
雑
化
・
深
刻
化
し
て
い
ま
す
。

　

本
会
は
、
地
域
福
祉
を
推
進
す
る
中
核
組
織
と

し
て
、
こ
の
よ
う
な
複
合
的
な
生
活
課
題
に
対
応

す
る
た
め
、
こ
れ
ま
で
以
上
に
「
誰
一
人
取
り
残

さ
な
い
」
と
い
う
強
い
決
意
を
持
ち
、
地
域
住
民

の
皆
様
、
関
係
機
関
・
団
体
の
皆
様
と
の
「
重
層

的
な
協
働
」
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。
特
に
、
市

行
政
と
と
も
に
推
進
す
る
「
地
域
共
生
社
会
」
の

会

長

　

　

　

西
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会
長　
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生
活
支
援
・
総
合
相

談
セ
ン
タ
ー
ほ
っ
と

　
　
橋
本　
真
記

　
　
松
本　
幸
輔

　
　
嶋
﨑　
　
碧

　
　
笹
岡
佳
世
子

　
　
大
和
田
広
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小
嶋
沙
弥
香

　
　
古
谷　
公
宏

　
　
寺
元　
琉
花

　
　
井
上　
隆
史
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晃

　
　
佐
々
木
真
紀

　
　
野
久
保
玲
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原　
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里
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佳
代
乃

　
　

松
田
ま
ゆ
み

　
　
福
井
亜
希
子

　
　
岡
田　
絹
恵

　
　
中
野
米
紀
子

　
　
林　
　
美
紀

　
　
山
﨑　
千
賀

　
　
藤
澤　
雛
子

社
会
福
祉
法
人
須
崎
市
社
会
福
祉
協
議
会　

　
　
　
　
　
　
会
長　

西
村　
貴
尚

あ
け
ま
し
て

　
　
　
　
　
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

本年もよろしくお願いいたします 須崎市社会福祉協議会　役職員一同

年
頭
の
ご
挨
拶

実
現
に
向
け
、
生
活
課
題
を
抱
え
る
方
々
へ
の
包

括
的
な
相
談
支
援
体
制
を
強
化
し
、
そ
の
ニ
ー
ズ

に
立
脚
し
た
き
め
細
や
か
な
地
域
福
祉
を
担
っ
て

い
く
調
整
力
・
行
動
力
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

そ
の
た
め
、
本
会
と
し
て
は
、
市
行
政
を
は
じ

め
、
各
地
区
社
会
福
祉
協
議
会
、
民
生
委
員
児
童

委
員
協
議
会
、
市
内
の
社
会
福
祉
法
人
や
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
団
体
な
ど
、
地
域
福
祉
を
推
進
す
る
す
べ

て
の
主
体
と
連
携
し
、
課
題
を
共
有
し
、
市
民
の

皆
様
の
「
自
分
ら
し
い
暮
ら
し
」
を
支
え
て
い
く

事
こ
そ
が
最
大
の
使
命
だ
と
考
え
ま
す
。

　

「
住
民
の
誰
も
が
安
全
で
安
心
し
て
暮
ら
せ
る

あ
た
た
か
い
福
祉
の
ま
ち
」
を
目
標
に
、
私
た
ち

社
会
福
祉
協
議
会
は
、
役
職
員
一
同
、
時
代
の
変

化
に
先
ん
じ
て
取
り
組
み
を
進
め
て
参
り
ま
す
の

で
、
市
民
の
皆
様
の
更
な
る
ご
理
解
と
ご
協
力
を

賜
り
ま
す
よ
う
心
よ
り
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
と

共
に
、
本
年
が
皆
様
に
と
り
ま
し
て
希
望
と
飛
躍

に
満
ち
た
素
晴
ら
し
い
年
と
な
り
ま
す
こ
と
を
お

祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

　
　
　
令
和
８
年
１
月

（
令
和
７
年
12
月
現
在
）
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令和7年度須崎市社会参加支援事業（スポーツ・レクリエーション開催）

　この事業は、障害のある方がレクリエーションなどを通じて健康増進や社会参加を図ることを目的に、

毎年開催しています。

　本年度は、９月 30 日 ( 火 ) に香南市の絵金蔵と県立のいち動物公園へ行ってきました。

　絵金蔵では、朱色や緑の鮮烈な色使い、そしてそこに描かれた歌舞伎役者の表情や血まみれの場面の

生々しさに目を奪われました。

　のいち動物公園では、まず、動物との距離の近さが感じられました。特にカワウソのコーナーでは、水の

中をスイスイ泳ぎ回る姿がガラス越しに目の前で見られて、思わず立ち止まって見入ってしまいました。

また、園内は緑が多くて、動物園というより大きな公園の中を散歩しているような気分になりました。のん

びり歩いて、時々ベンチで休んで、ゆったり過ごせました。

　来年度も、障害者スポーツやレクリエーション活動等を通して、健康増進や社会参加につながる活動を

企画していきますので、多くの方のご参加をお待ちしています。

須崎市ボランティアセンターからのご案内

【開催日時】　令和８年１月２９日（木）　14：00〜15：30（開場 13：30）

【場　　所】　須崎市立市民文化会館　大会議室 B

【対 象 者 】　須崎市ボランティアセンターに登録のある方、またはボランティアに興味のある方

【スケジュール】

　時　間

14：00 〜

14：05〜

14：20〜

14：50〜

15：00〜

15：20〜

講　　師

須崎市社会福祉協議会

事務局長　森本　智宏

特定非営利活動法人

唄と踊りの夢一座

代表　岡田　道代　氏

　　　小松　進　　氏

内　　容

開会・オリエンテーション

須崎市におけるボランティア活動の変遷

講　　演

続ける理由、始める勇気　〜夢一座と考えるボランティアの魅力〜

休　　憩

公　　演

歌と踊りでつながる心〜夢一座ステージ〜

ボランティアセンターからのお知らせ

　（ボランティアニーズの紹介など） 

　『ボランティアって楽しい！？はじめの一歩講座』を開催します。

　須崎市ボランティアセンターは、令和 4年度から再始動し、現在まで多くの皆さまにボランティア登録をし

ていただいています。

　このたび、ボランティア活動の魅力ややりがいを改めて知っていただき、より充実した活動への第一歩、二歩

を踏み出すきっかけとなるよう、「ボランティア講座」を開催いたします。

　お申込みのうえ、ぜひご参加ください。

申し込み・問い合わせ　☎０８８９－４２－０７３６　　
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〜須崎市社会福祉法人連絡会より〜

第４回フードドライブキャンペーン
ご協力ありがとうございました！

　令和 7 年 10 月１日～ 11 月 30 日まで『第 4 回フードドライブキャンぺーン』として市内の各社会福祉

法人（須崎福祉会・あおば会・須崎市福祉事業協会・須崎市保育協会・須崎市社会福祉協議会）と各公民館、

市内保育園、フジ須崎店、ＪＡとさっ子広場、こうち生協須崎支所で食品の寄付受付を行い、市民の皆さまの

ご協力・善意のおかげでたくさんの食品が集まりました。

　集まった食品については、12 月 15 日～ 19 日の間に食品譲渡会を実施し、物価高騰などの影響で生活に

お困りの方々にお渡しさせていただきました。

須崎市社会福祉法人連絡会とは

　須崎市内の社会福祉法人が連携し、個々の法人が持つ資源や専門性をつなぎ合わせ、住民や他機関と
の連携のもと、社会福祉法人の責務である地域における公益的な取り組みを実践する事を通じ、地域共
生社会の実現に寄与することを目的に発足しました。

令和７年度  第42回 須崎市社会福祉大会

〇日　時　：　令和8年2月21日（土）13:30〜15:30　

〇会　場　：　須崎市立市民文化会館　大会議室（須崎市新町２丁目７－１５）

〇主　催　：　須崎市・社会福祉法人須崎市社会福祉協議会

〇内　容　：　①式典行事

　　　　　　　②講　　演　「ボランティア活動の和・輪・わ」

　　　　　　　　　　　　　さんすい防災研究所　代表　山﨑　水紀夫　氏

〇対　象　：　地域活動やボランティアに関心のある方であればどなたでも

〇問合せ　：　社会福祉法人須崎市社会福祉協議会

　　　　　　　第42回須崎市社会福祉大会事務局　☎0889-42-0736

料理教室（須崎市生活訓練等事業）第２回目開催のご案内

　令和７年度須崎市生活訓練等事業として、障害のある方が家庭で気軽に作れる料理や栄養バ

ランスのとれた食事を学ぶことで、生活の質的向上を図ることを目的とした料理教室を開催し

ています。（第１回目は１２月２２日(月)に開催済み）

　第２回目を令和８年３月６日（金）に開催します。詳細についてはチラシによるお知らせの

他、令和８年１月下旬頃までに須崎市社会福祉協議会のホームページに掲載しますので、ご覧

ください。

【お申し込み、お問い合わせ先】地域福祉推進係　☎0889-42-0736
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