
令和７年（2025) ７月1日発行
編集発行
　　　須崎市社会福祉協議会
　〒785-0007

高知県須崎市南古市町6−3　
　　　　(0889)42-0736(代)
　　　　　FAX 42-7876
https://susaki-syakyo.or.jp
　　印刷　有限会社 笹岡印刷所
　　　　　　　　　　42-0244

すさき

第161号

社協だより

す さ き 社 協 だ よ り 　 　  　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 （ 1 )

令和７年７月号

　　　　　　　★あったかふれあいセンターまちなかサロンの紹介★
　あったかふれあいセンターは、高知県と須崎市から須崎市社会福祉協議会が委託され運営して
いる事業です。地域共生社会を作っていくための拠点、簡単に言うと【誰でも気軽に集える居場所】
です。年齢や性別、障害の有無など関係なく、誰でも来ていただける場所になっています。まちなか
サロンは「はってん」を拠点とし、３か所サテライトを開所しています。
　詳しい内容は以下の通りです。

毎月のかわら版は須崎市社会福祉協議会のホームページに掲載しています。
須崎市内のスーパーや公民館（須崎・多ノ郷）にもチラシを置いています。

毎月どんなことを
してるのかな？

物づくりや百歳体操をしたり、みんなで集まって学んだりしています。
クラフトバンドで小物やバッグを作られている方もいます。
皆さんがほっと一息つける居場所作りをしていますので、
ぜひお立ち寄りください。お待ちしています。
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須崎市社会福祉協議会　令和７年度事業計画・予算

【目　　標】
住民の誰もが安全で安心して暮らせるあたたかい福祉のまちづくり
【重点目標】
一、ボランティアセンターの機能強化と地域でのボランティア活動の担い手
　　の育成
二、「地域共生社会の実現」を目指した、包括的な相談支援体制の構築
三、法人運営の適正化と組織機能強化、人材育成

○令和７年度　法人会計予算

○令和７年度　事業別予算
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○事業報告　（R7.6.4　理事会決議、R7.6.18　評議員会承認）

○法人会計決算　

○社協組織の充実・強化
　・法人運営体制の充実・強化
　・役員会、評議員会機能の充実
　・定期的な職員会等の開催
　・業務改善計画の着実な実施
　・職員研修の実施
　・社協会員制度の推進
　・共同募金運動の推進
　・定期的な専門相談の実施（無料弁護士相談）
　・広報啓発活動の充実
　・福祉用具、マイクロバスの貸出
　・高額療養費貸付事業
　・地域における公益的な取組の推進
　・職員による各種委員会等の設置

○地域福祉活動推進
　・地域福祉活動計画策定と地域福祉計画への参画
　・地区社協活動の充実支援
　・ボランティア育成事業の推進
　・災害ボランティアセンター運営体制の強化
　・福祉教育の充実（福祉活動推進校指定事業等）
　・地域介護予防活動支援事業
　・障害者地域支え合い事業
　・障害者社会参加促進事業（料理教室、スポーツ体験等）
　・小地域高齢者ふれあいの集いの支援

　・ふれあい給食サービス事業
　・身体障害者社会参加事業
　・あったかふれあいセンター事業
　・社会福祉大会の開催
　・福祉関係諸団体との連絡調整

○指定訪問介護事業所
　・介護保険事業・障害者総合支援事業
　・移動支援事業・産前産後ヘルパー派遣事業
　・養育支援ヘルパー派遣事業
　・自費ヘルパー派遣事業

○生活支援・総合相談センターほっと
　・生活困窮者自立支援事業
　  (自立支援事業)(就労準備支援事業)
　  (家計改善支援事業)
　・障害者(児)指定相談支援事業
　・生活福祉資金貸付事業
　・日常生活自立支援事業
　・おすそわけソーコ

○地域包括支援センター運営事業
　・包括的支援事業
　・認知症総合支援事業
　・第1号介護予防支援事業
　・指定介護予防支援事業

須崎市社会福祉協議会　令和６年度事業報告・決算
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ご存知ですか？日常生活自立支援事業

こんなお悩みありませんか？

　認知症や知的障害、精神障害などがあり、自分
１人で福祉サービスの契約などの判断をするこ
とが不安な方や、日常生活に必要なお金の出し入
れ、通帳等の書類管理などについて不安のある方
が、社会福祉協議会と契約し、サポートを受ける
ことができる事業です。

訪問などによる支援
　　　　　１時間１，５００円
書類の預かりサービス
　　　　　　年間６，０００円
　　　　　　　　（月５００円）

日常生活自立支援事業とは 利用料について

お気軽にご相談ください♪
【お問い合わせ】須崎市生活支援・総合相談センターほっと TEL　0889-40-0358

おすそわけソーコ食糧品寄付のお礼♪

　岸本繁様から、インスタント味噌汁、イン

スタント麺などを寄付していただきました。

　有効に活用させていただきます。

　誠にありがとうございました。

８ 月 21 日 ( 第３木曜日 )　 13:00～ 16:10

10 月 16 日 ( 第３木曜日 ) 　13:00～ 16:10

12 月 18 日 ( 第３木曜日 ) 　13:00～ 16:10

※7 月、9 月、１１月の開催はありません。

　　　ご予約・お問い合わせ
　　　　0889-42-0736

※相談にはご予約が必要です。

　また、予約時に社協職員が相談内容の

　聞き取りをいたします。

無料弁護士相談のご案内

　　　ご予約・お問い合わせ
　　　　0889-42-0736

色々な郵便物が届くけど

どうすればいいのかわからない

公共料金・医療費の

支払いの手伝いを

してほしい

大切な書類を無くしてしまう

福祉サービスを使いたい

けどどうすればいいのか

わからない
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資格要件　　介護職員初任者研修（ヘルパー２級）以上

仕事内容　　生活援助（買物、調理、掃除、洗濯等）

　　　　　　身体介護（排泄介助、入浴介助、移乗等）

賃　　金　　時給１，１００円から【各種手当、勤続年数による時給UPあり】

休　　暇　　有給休暇あり　勤続６年～最大付与２０日　半年勤務で最低１日以上

　　　　　　   　（※働く時間日数等で付与日数は変わります）

　週間シフトによる勤務のため、ご希望の休みや有給休暇も取得しやすい環境です。

　詳細は面談にてご説明いたします。お気軽に電話にてお問い合わせください。

　　　　　　【お問い合わせ】指定訪問介護事業所  0889-42-0789 

訪問介護ヘルパー募集

あり】

認知症クイズの回答
①×（予防になります）②×（感情は最後まで残ります）
③○（脱水により、認知機能が低下することがあります）

　7月に入り、高温多湿の蒸し暑い時期が続きます。8月の暑さ本番に向けて、皆さん熱中症と脱水には気

を付けてください♪

　さて、ひだまりカフェとは、毎月1回第4木曜日に開催されている認知症カフェです。日頃はゆったりと

コーヒーを飲んだり、いろんなお役立ち情報をお伝えしたりしていますが、8月は夏の暑さを飛ばして盛

り上がろうということで、上記「夏祭り」を開催致します！！ギター演奏・たこ焼き・輪投げ・紐引きな

どなど、出店もご用意しております♪参加費は1人あたり300円です。ぜひご家族、お友達とお越しくださ

い。

認知症クイズ！！　○×問題です！　チャレンジしてみてください♪

ひだまりカフェからのご案内

日時：8月28日（木）13:30から
場所：交流ひろばすさき1階
　　（須崎公民館のある建物です）

①　運動は認知症予防とは関係がない。

②　認知症になると、いろんな感情も忘れてしまう。

③　脱水によって、認知症のような症状が現れることがある。

　　回答は
このページ下です！

【お問い合わせ】　須崎市地域包括支援センター　　☎0889-42-1206

夏祭り開催！！
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　　　　　　社協だよりへのご意見・ご感想はこちらまで
　社協だよりへのご意見・ご感想をお寄せください。
　また、社協だよりに取り上げてもらいたい地域活動や福祉活動などがありましたら
お声がけください。内容により掲載をさせていただきます。

　　　　連絡先：須崎市南古市町６番３号　0889-42-0736　総務管理係   山内まで

　須崎市老人クラブ連合会では、年に１回の視察研修を実施しています。コ
ロナ禍以降、中止もしくは規模を大幅に縮小しての実施となっていましたが、
令和６年度は数年振りに通常実施をすることができました。
　須崎市内の各単位老人クラブから 68 人の会員が参加し、3 月 28 日に愛
媛県・今治方面へ行きました。伯方の塩工場見学や開山公園での桜見物を
通して、地域の伝統（産業）や観光資源を大切にし、次の世代への受け継いで
いくことの大切さを再認識しました。
　また、会員同士で、日頃の活動の情報交換等をすることで、コロナ禍以前に

実施していた単位老人クラブ間の交流事業を再開したいなどの話が出たり、須崎市の老人クラブ活動の促進につなが
るような楽しい交流の機会となりました。

伯方塩業㈱ 大三島工場にて

開山公園にて（桜は蕾でした…）

　　　　　　◆須崎市老人クラブ連合会の主な年間予定◆
○定期総会　（５月）　　　　　　    ○理事会　（年４回）
○いきいき芸能大会　（１０月）　　○女性部調理実習　（年２回）
○いきいき体育大会　（１１月）　　○スクエアステップ交流会　（年２～３回）
○グラウンドゴルフ大会　（３月）　  ○モルック交流会　（年１～２回）
○視察研修旅行　（年１回）                ○その他

須崎市老人クラブ連合会では、仲間同士でいきいきと楽しく様々な活動を行っています。

老人クラブ活動に興味のある方は、ぜひお問い合わせ下さい。

須崎市老人クラブ連合会事務局：☎42-0736（須崎市社会福祉協議会　地域福祉推進係内）

上分中学校 福祉体験学習

　５月 16 日に上分中学校１年生の６人が、高齢者疑似体験・車いす体験・アイマスク体験を行いました。

　障害者や高齢者が日常生活の中でどのような大変さがあるのかを体験したうえで、介助する際に注意する点や声

かけの方法などについて学習しました。

　体験後の生徒たちからは、「車いすで段差や坂道を上がる時が大変」、「新聞を見るときに顔を近づけないと見えな

い」、「自分の思った通りに動けない」などの感想が聞かれました。

老人クラブ活動報告
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