
　

あったかふれあいセンターまちなかサロン

７月のサロンの出来事

新町 七夕ちらし作り

お品書き

ちらし寿司 かきたま汁

玉ネギのかき揚げ

はってん 七夕ちらし作り

妙見山 エコバッグ作り

山手 オニヤンマ作り

簡
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イラスト

箱島空造

オニヤンマの模型をつるしておくと

蜂が寄ってこないそうです。

妙見山 夏休み工作教室

サロンでは、暑い夏を乗り切るため、

いろいろなイベントを開催しています。

皆さんもサロンに遊びにきませんか？

見てみて！

できた！上出来！

私と遊そぼう！

可愛い女の子も遊びに

来てくれましたよ。



1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12
はってん 　妙見山

小学生工作教室 DVD鑑賞 山の日
パンダ貯金箱 １３：００～１５：００

ティッシュケースカバー 休み
１０：００～１２：００

要予約

13 14 15 16 17 18 19
山手 　はってん しんまち

小学生工作教室 ささえ愛 買い物支援

パンダ貯金箱 　将棋交流会 午前１１：３０～

ティッシュケースカバー １０：００～１２：００ 　　体操後
１３：00～１５：００ １３：００～１５：００ 要予約
要予約

20 21 22 23 24 25 26
　妙見山 はってん
小学生お楽しみ会 　買い物支援

①宝探し 午後１４：３０～

②バスボム作り 体操後
１３：００～１５：００ 要予約
＊予約多数につき
お問い合わせ下さい百歳体操

27 28 29 30 31
山手

介護予防
DVD鑑賞

休み

休み 休み

休み 休み

休み 休み

13:00～１５：００

木 金 土

休み 休み

日 月 火 水

あったかふれあいセンターまちなかサロン
  かわらばん 8月号 須崎市社会福祉協議会

～イベントカレンダー予定表～

 
イベント参加、送迎希望の方は必ず前日までにご予約ください 。

イベントによっては当日参加できない事や、イベントメニューの変更、中止の場合も

ありますので、ご了承ください。  中止の際は電話連絡させて頂きます。

イベントのご予約 ☎０８０－６３８４－６４８6

須崎祭り

花火大会

はってんサロンよりお知らせ
市内の学生さんとお話しませんか？

『傾聴ボランティアの日』

8月16日（水）１０：００～１５：００

8月25日（金）１３：00～１５：００

まちなかサロンよりお知らせ
この暑さの中。熱中症対策として各サロンのイベントに

ご参加の際は水分補給用の飲み物を必ずご持参ください。

箱島空造


