
　毎日の暮らしの中、ちょっとした困り事はありませんか？

『近所や知人で心配な人がおる』こんなときに安否確認の訪問も行っていますのでお気軽に

ご相談くださいね。連携している関係機関に繋ぐことも行っています！

★須崎市社会福祉協議会      ☎ ４２－０７36 

★あったかふれあいセンター直通 ☎  ０８０－６３８４－６４８６

第1回 ❤ミスあったか❤
6月9日、「はってん」のレジンアクセサリー作りでイヤリングをプレゼ

ントされた「りっちゃん」。アリエルの服を着てお兄ちゃんの「きしゅう君」

と写真を撮ってくれました。ブルーのイヤリングがとても似合ってます。

ご協力ありがとうございました。

～山手町サロン～

毎月,第2・第４月曜日に山手町集会場で

介護予防教室を開催しています。この日はフェルト

生地を使用してティッシュカバーを作りました。

脳トレーニングや学習会等も開催していますので

遊びに来てくださいね！

～はってん～
6月２１日「ささえ愛」では認知症について

の学習会のあと,調理実習を行いました。

新じゃがいもでポテトサラダを作り、パンに

はさんでサラダパンが完成！得意分野を活

かし協力しながら楽しい時間を過ごしました。
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＊イベント参加、送迎希望の方は必ず前日までにご予約ください 。

イベントのご予約は  ☎０８０－６３８４－６４８６
＊イベントによっては当日参加できない事や、変更・中止の場合もありますので、
ご了承ください。 中止の際は電話連絡させて頂きます。

あったかふれあいセンターまちなかサロン
 かわらばん7月号 須崎市社会福祉協議会

～イベントカレンダー予定表～

＊調理実習の際にはエプロン・三角巾・マ

スクをお願いします。また、持帰りパックを

ご持参して頂けると嬉しいです。

今月も楽しいイベントを予定しています。イベントの他にも各サロンで百歳体操も

実施していますので、ご参加お待ちしています。

※ のマークがついている日は送迎があります。（要予約）


