
　３月１５・１６日に「はってん」・「新町」でいちご大福を作りました。子育て中の方か
らベテラン主婦まで「ささえ愛」ながら楽しく調理する事が出来ました。また、子供
さんの見守りに３名の保育士ボランティアさんにご協力頂き、ありがとう
ございました。

毎日の暮らしの中、ちょっとした困り事はありませんか❓

『近所や知人で心配な人がおる』こんなときに安否確認の訪問も行っていますので

お気軽にご相談くださいね。連携している関係機関に繋ぐことも行っています！

須崎市社会福祉協議会 ☎ ４２－０７36

あったかふれあいセンター直通 ☎ ０８０－６３８４－６４８６

～ぼたもち作り～
3月20日「はってん」でぼたもち

を作りました。小豆から作ったあんこ

で皆さん大満足でした。

～モルック製作中！～

最近、流行りつつあるモルック。

既製品もありますが、利用者さんが

大工の腕を活かし、サロンにある木材で

作ってくれています。

完成が楽しみです☺
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いちご大福作り

サロンで作った団子は効果抜群



1

2 3 4 5 6 7 8
新町 はってん はってん
五月飾り 新町 五月飾り
無料 合同避難訓練 無料

13：00～ 10：30～ 13：30～
防災散歩

場所・はってん

＊雨天中止

9 10 11 12 13 14 15
山手 妙見山 新町

防災学習 新聞バック 調理実習
防災食試食 桜もち作り 春キャベツのパスタ

１３：00～ １３：00～ デザート

材料費200円 10：30～
材料費200円

*要予約

16 17 18 19 20 21 22
新町 ささえ愛 はってん

買物支援 レジンアクセサリー 買物支援
午前体操後 １０：００～ 午後体操後
11：30～ 材料費300円 14：30～

場所・はってん

23 24 25 26 27 28 29
山手 妙見山

お楽しみ会 モルック
１３：00～ １３：00～

桜もち・または 雨天時：映画

柏餅

材料費200円

*要予約

30

休み

休み 休み

*要予約 *要予約

休み

*要予約

*要予約

休み 休み

休み

＊要予約

*要予約*要予約

休み 休み

休み

金 土日 月 火 水 木

あったかふれあいセンターまちなかサロン
かわらばん 4月号 須崎市社会福祉協議会

～イベントカレンダー予定表～

＊予約・問い合わせは☎０８０－６３８４－６４８6

＊イベント、買い物支援等は諸事情により中止になる場合があります。

中止の際にはご予約頂いた方に電話連絡させて頂きます。

車のマークが表示されているイベントはご自宅からサロンまで

送迎できますので電話にてご予約をお願いします。



　

 


