
９月イベント紹介 各サロン、皆さんの参加で

とても盛り上がりました。

８店会 おはぎの日・カレーのナンつくり

新町 ホタテご飯の日

おはぎが

お嫁に行く時は～

あんこときな粉で

お化粧して～

わ～お！！

焦げちゃったよ

こりゃあ、

美味しい💖

ホタテの出汁がようでちゅう

きれいに

切ったねぇ～

お買い物の日
今回の「お買い物ツアー」には、

８店会では民生委員さん、

新町にはボランティアさんの見守りの中、

安全に行うことがきました。

本当にありがとうございました。 次回のお買い物は「フジ」ですよ～♪

朝早くから準備してくれた皆さんありがとうございました。

手作りのホタテご飯、みんなで食べるとさらに美味しかった

ですね！

山手 意見交換会・ハーバリウムの日

ハ
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。

１０年目の山手町の意見交換会では

山手ならではの「自分たちでできる力」を

紹介させていただきました。

そして今後のサロンについても話し合いました。

お問合せ

須崎市社会福祉協議会

42-0736

あったかふれあいセンターまちなかサロン

080-6384-6486












