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☆高幡地区内の社会福祉協議会（須崎市・津野町・檮

原町・中土佐町・四万十町）で結成する「高幡広域社

協連絡協議会」では、大規模災害等により各市町が被

災した場合に迅速で円滑な救援活動を支援するための、

人員の派遣や必要物資の提供斡旋などを行う「災害時

支援協定」を結んでいます。
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平成２７年度　民生委員・児童委員協議会　県外研修

　６月１０日～１２日大分県宇佐市民生委員・児童委員協議会の安心院（あじむ）支所で研修を

行いました。宇佐市の人口56,065人高齢化率32.2%と日本全体の流れにもれず少子高齢化が加速

している様です。宇佐市民児協の活動報告をうけて、印象深い事は「黄色い旗運動」この事業は、

地域で誰もが安心して暮らす為に地域全世帯で実施、高齢世帯を中心に見守り・又悪質な訪問被

害に遭うのを未然に防ぐ為にも住民の支え合い助け合いの意識を高める事に繋がっている様です。

朝起きたら旗を軒先に立て、夕方しまう約束でこの間に旗が軒下にない、片付けられてない家が

あれば近隣・親戚等地域の方が安否確認をする。登校時には児童が旗の出てない家があれば連絡

してもらえることになっていて、地域に対して無関心の改善や絆が強くなり、特に児童と高齢者

の関わりが多くなった。一人暮らしの高齢者の方には旗を立てる行動は孤独感や不安感から救わ

れ安心して生活できる支えになり素晴らしい事業と感じました。

　私たちは、日頃の活動の中で地域の方と接する時には常に寄り添う気持ちを大切にして来まし

たが、これからもお互いの気持ちを理解し合う「こだまし合う」気持ちを持てるように心がけて、

行動に繋げたいと思いました。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　多ノ郷地区民生児童委員　谷岡　留美子

ボランティアセンター情報

　ボランティアセンターでは地域活動や福祉活動に協力して頂ける方を募集してい

ます。

　特に看護師、保育士の資格をお持ちの方のボランティアも募集しています。

※ボランティア活動の内容については説明させて頂きます。

　　　　　　　　　社会福祉協議会内　ボランティアセンター　岡田まで

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　連絡先：４２－０７３６　
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あったかふれあいセンター　まちなかサロン

　　サロン周辺の訪問を行なっています！

 平成27年初頭より、利用者さん等への戸別訪問に加え、サロン

周辺を中心に、それぞれの地区全体を見ながら訪問する『見守り

訪問』を開始しています。

　歩きながら場所を知り、その地区の生活を知る。なんでもない

ようなことにも注目して地域に住む方々に安心を少しでも提供で

きれば幸いと考えています。

　地域の商店にもチラシを持参し、訪問させていただいています。

住民のみなさんに私たちを知ってもらい「困ったなぁ・・・あ！

あの人たちに聞いてみよう！」と言っていただけるよう、頑張って活動していこうと思います。

　また、関係機関に繋ぐこともできますので、少しでも気になることがありましたら、気軽に声を

掛けてください。

　　災害避難マップを作成しています！

　山手町サロンにて本年度４回に分け、南海地震が来た場合に「どこへ」「どこを通って」逃げる

のか、住民でもある利用者の皆さんの声を実際の地図に書き起こし、一枚の避難地図を作り上げて

いく取り組みを行っています。

　色々な道路と建物の状況を一年がかりで見て、どこをどう通れば安全に逃げられるか考えられた

地図は、もしものときに大変役立つものになります。

　いつ起こるか分からない災害に備え、完成に向けてみなさんと一緒に取り組んでいきたいと思っ

ています。

須崎市では、認知症への正しい知識を持ち、助け合い、誰もが安心して暮らせるまちを
目指し、一陽病院と須崎市地域包括支援センターとで協働し「認知症サポーター養成講
座」を企業や学校などで実施しています。

認知症サポーター養成講座 須崎中学校須崎中学校
　６月９日(火)須崎中学校にて認知症サポーター養成講座を開催しまし

た。須崎中学校では、平成23年より毎年この講座を開いており、今年も、

3年生48名が体育館に集まり、認知症についての知識と対応を学びまし

た。

　一陽病院の石本看護師長の司会のもと、高齢者像の確認を行った後、

グループに分かれ、高齢者役に扮した一陽病院と包括支援センターの職

員に声掛けを行いました。多少の

緊張もあり、高齢者役の名演技も

重なり、声のかけ方に苦労していました。

　テキストによる講義で、認知症についての理解を深め、後半でも

う一度高齢者役への声掛けに挑戦。2度目の対応では、１度目の反省

点や講義の内容を踏まえ、上手に対応する生徒も多く見られました。

　最後にオレンジリングを受け取り、48名の新たなサポーターの誕

生です。

i n



障 害 者 相 談 支 援 事 業⇒障害があるために、仕事や日常生活等でうまく出来ない事や、

　　　　　　　　　　　　　　困った事の相談に応じます。

　　　　　　　　　　　　　例えば　　生活で不便なことがあるから相談にのってほしい。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　将来、就職したいけど、いきなり社会に出るのは不安。

日 常 生 活 自 立 支 援 事 業⇒福祉サービスの利用や金銭管理などを、一人で判断するのが難しく

　　　　　　　　　　　　　　お困りの方のお手伝いをします。

　　　　　　　　　　　　　例えば　　障害がある為に、お金を計画的に使う事が難しい。

生 活 福 祉 資 金 貸 付 事 業⇒低所得世帯や障害者世帯等を対象に、必要な資金の貸付と相談を行い、

　　　　　　　　　　　　　　安定した暮らしを支援していきます。

　　　　　　　　　　　　　例えば　　技能を習得して就職したい。

生活困窮者自立相談支援事業⇒安定した暮らしが出来るように、相談支援員が困りごとを一緒に整理し、

　　　　　　　　　　　　　　支援していきます。

　　　　　　　　　　　　　例えば　　借金があってやりくりに困っている。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　失業して、どうしたらいいか分からない。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　家賃が払えず、家を出なければならなくなった。
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須崎市生活支援・総合相談センター
当センターでは、様々な困りごとに応じて相談支援員がお手伝いしております。

　　　　　　　　　関係機関をご紹介することもできます。

ほっとほっと

〈お問合せ先〉須崎市生活支援・総合相談センターほっと (須崎市社会福祉協議会内)

７月
３（金）

13（月）

９（木）

21（火）

15（水）

28（火）

24（金）

８月
７（金）

10（月）

13（木）

18（火）

19（水）

25（火）

28（金）

９月
４（金）

14（月）

10（木）

15（火）

16（水）

24（木）

25（金）

場　　所

吾桑公民館

須崎市民文化会館

笹野消防コミュニティセンター（上分）

新荘公民館

南公民館

浦ノ内公民館

多ノ郷公民館

時　間

午後２時～４時

�０８８９ー４０ー０３５８

１．資　　格　介護福祉士又は介護職員基礎研修・ヘルパー１級・２級養成研修及び初任者研修修了者。
２．応募要件　通常訪問の他、朝夕の時間帯・土日出来る方・経験のある方、歓迎。
３．賃　　金　時給1,000円
　　　　　　 その他、制服・年末年始加算・記録手当・ガソリン代・移動手当等あり
４．待　　遇　労働者災害補償保険加入
５．応募方法　下記の電話番号に事前連絡のうえ、履歴書（自筆記入、写真貼付）を郵送又は持参してください。
６．問合せ先　須崎市社会福祉協議会　指定訪問介護事業所
　　　　　　  ヘルパー室　電話　０８８９－４２－０７８９（8：30～17：15）

社協ヘルパー室では登録ヘルパーを募集中です。
募集内容

手当等に
自信有り。
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